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He is  

 Risen! 

A L L E L U I A !  



 

 

I9!w¢ ¢h I9!w¢ 
ǇŀǎǘƻǊ ǘƻ ǇŀǊƛǎƘ   
      

9ŀǎǘŜǊ WƻȅǎΣ 9ŀǎǘŜǊ 
/ƘŀƴƎŜǎ 
hƴ ǘƘƛǎ 9ŀǎǘŜǊ {ǳƴŘŀȅΣ Ƴȅ ǇǊŀȅŜǊ ŦƻǊ 
ȅƻǳ ƛǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ [ƻǊŘΩǎ ŘŜŀǘƘ ŀƴŘ ǊŜǎπ
ǳǊǊŜŎǝƻƴ ōŜ ŀ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ Ƨƻȅ ǘƻ ȅƻǳ 
ŀƴŘ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅΦ  aŀȅ ǘƘŜ tŀǎŎƘŀƭ 
aȅǎǘŜǊȅ όǎǳũŜǊƛƴƎΣ ŘŜŀǘƘ ŀƴŘ ǊŜǎǳǊπ
ǊŜŎǝƻƴ ƻŦ /ƘǊƛǎǘύ ŜƴƭƛǾŜƴ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘ 
ŀƴŘ Ǉƻƛƴǘ ȅƻǳ ƛƴ ǘƘŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ƻŦ ƭƛŦŜ-
ƎƛǾƛƴƎ ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ ǊŜƴŜǿŀƭΦ 
 
LΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǎƻƳŜ 
ǘƘƻǳƎƘǘǎ ŦǊƻƳ tƻǇŜ CǊŀƴŎƛǎΦ 
 

What does the Resurrection 

mean for our life?  And why is 

our faith in vain without it?  Our 

faith is founded on Christõs 

death and resurrection, just as a 

house stands on its foundations:  

if they give way, the whole house 

collapses. 

 

Jesus gave himself on the Cross, 

taking the burden of our sins 

upon himself and descending into 

the abyss of death; then in the 

Resurrection, he triumphed over 

them, took them away, and 

opened before us the path to 

rebirth and to a new life.  

(General Audience, April 10, 

2013.) 

The grace contained in the sac-

raments of Easter is an enor-

mous potential for the renewal 

of our personal existence, of 

family life, of social relations.  

However, everything passes 

through the human heart: if I 

let myself be touched by the 

grace of the Risen Christ, if I 

let him change me in that aspect 

of mine that is not good, which 

can hurt me and others, I allow 

the victory of Christ to be af-

firmed in my life.  ( Regina Caeli 
address, April 1, 2013.)  

 

Our daily problems and worries 

can wrap us up in ourselves, in 

sadness and bitterness . . . and 

that is where death is.  That is 

not the place to look for the One 

who is alive!  Let the risen Jesus 

enter your life; welcome him as a 

friend, with trust: he is life 

(Homily, Easter Vigil, March 30, 

2013.) 

 
aŀȅ ǘƘŜ ŬƊȅ Řŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜ 9ŀǎǘŜǊ ǎŜŀπ
ǎƻƴ ōŜ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƎǊŀŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ŀƴŘ 
ȅƻǳǊǎΗ  ! ōƭŜǎǎŜŘ 9ŀǎǘŜǊ ǘƻ ŀƭƭΗ  



 

 



 

 

ñ!ǘ ŘŀȅōǊŜŀƪ ƻƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ Řŀȅ ƻŦ ǘƘŜ 
ǿŜŜƪ ǘƘŜ ǿƻƳŜƴ ǿƘƻ ƘŀŘ ŎƻƳŜ ŦǊƻƳ 
DŀƭƛƭŜŜ ǿƛǘƘ WŜǎǳǎ ǘƻƻƪ ǘƘŜ ǎǇƛŎŜǎ ǘƘŜȅ 
ƘŀŘ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ŀƴŘ ǿŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻƳōΦ  
 ¢ƘŜȅ ŦƻǳƴŘ ǘƘŜ ǎǘƻƴŜ ǊƻƭƭŜŘ ŀǿŀȅ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǘƻƳōΤ ōǳǘ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ŜƴǘŜǊŜŘΣ 
ǘƘŜȅ ŘƛŘ ƴƻǘ ŬƴŘ ǘƘŜ ōƻŘȅ ƻŦ ǘƘŜ [ƻǊŘ 
WŜǎǳǎΦ 
 ²ƘƛƭŜ ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ ǇǳȊȊƭƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƘƛǎΣ 
ōŜƘƻƭŘΣ ǘǿƻ ƳŜƴ ƛƴ ŘŀȊȊƭƛƴƎ ƎŀǊƳŜƴǘǎ 
ŀǇǇŜŀǊŜŘ ǘƻ ǘƘŜƳΦ 
 ¢ƘŜȅ ǿŜǊŜ ǘŜǊǊƛŬŜŘ ŀƴŘ ōƻǿŜŘ ǘƘŜƛǊ 
ŦŀŎŜǎ  ǘƻ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘΦ 
 ¢ƘŜȅ ǎŀƛŘ ǘƻ ǘƘŜƳΣ ά²Ƙȅ Řƻ ȅƻǳ ǎŜŜƪ 
ǘƘŜ ƭƛǾƛƴƎ ƻƴŜ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ŘŜŀŘΚ IŜ ƛǎ 
ƴƻǘ ƘŜǊŜΣ ōǳǘ ƘŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǊŀƛǎŜŘΦέ  
ό[ǳƪŜ нпύ 
 

CHRIST IS RISEN!  LET US REJOICE AND 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ DƻǎǇŜƭ ǎǘƻǊȅ ǿŜ ƘŜŀǊ ŀǘ ǘƘŜ 
9ŀǎǘŜǊ ±ƛƎƛƭΦ  !ŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ [ǳƪŜΣ ǘƘŜ 
ǿƻƳŜƴ ǿŜǊŜ aŀǊȅ aŀƎŘŀƭŜƴŜΣ 
Wƻŀƴƴŀ ŀƴŘ aŀǊȅ ǘƘŜ ƳƻǘƘŜǊ ƻŦ 
WŀƳŜǎΦ  ¢ƘŜȅ ǉǳƛŎƪƭȅ Ǌŀƴ ǘƻ ǘƘŜ ŜƭŜǾŜƴ 
ŀǇƻǎǘƭŜǎ όŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎύ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜτ
ŀŎǘǳŀƭƭȅ ǇǊƻŎƭŀƛƳτ ǿƘŀǘ ƘŀŘ 
ƘŀǇǇŜƴŜŘΦ  aƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜƳ ŦƻǳƴŘ ǘƘŜ 
ǎǘƻǊȅ ǳƴōŜƭƛŜǾŀōƭŜΦ  άbƻƴǎŜƴǎŜΗέΣ ǘƘŜȅ 
ǎŀƛŘΦ  .ǳǘ ƴƻǘ tŜǘŜǊΦ  tŜǘŜǊ w!b ǘƻ ǘƘŜ 
ǘƻƳō ǘƻ ƛƴǾŜǎǝƎŀǘŜΦ  !ƭƭ ƘŜ ŦƻǳƴŘ 
ǿŜǊŜ ǘƘŜ ōǳǊƛŀƭ ŎƭƻǘƘŜǎΦ  IŜ ǊŜǘǳǊƴŜŘ 
ƘƻƳŜ ŀƳŀȊŜŘ ŀǘ ǿƘŀǘ ƘŜ ƘŀŘ ǎŜŜƴΦ 
 
LƳŀƎƛƴŜ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ƛƴ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅΣ ǘŀƎƎƛƴƎ 
ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ aŀǊȅ aŀƎŘŀƭŜƴŜΣ Wƻŀƴƴŀ 
ŀƴŘ aŀǊȅΦ  LƳŀƎƛƴŜ ǘƘŜ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴ 
ƻƴ ǘƘŜ ǿŀȅ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻƳōΤ ǘƘŜ ƎǊƛŜŦ ƻŦ 
ƭƻǎƛƴƎ WŜǎǳǎΣ ŀ ŘŜŀǊ ŦǊƛŜƴŘΦ  LƳŀƎƛƴŜ 
ǎƘŀǊƛƴƎ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀōƻǳǘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ȅƻǳ 
ǎƘŀǊŜŘ ǿƛǘƘ WŜǎǳǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ ǝƳŜ 
ȅƻǳ ǎŀǘ ƻƴ ǘƘŜ ƘƛƭƭǎƛŘŜ ŀƴŘ ƘŜŀǊŘ ƘƛƳ 
ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǇƻƻǊ ƛƴ ǎǇƛǊƛǘ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ƳŜǊŎƛŦǳƭΦ  wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŜ ǝƳŜ ƘŜ 
ŘƛƴŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘŀȄ ŎƻƭƭŜŎǘƻǊ ƻǊ ŦƻǊƎŀǾŜ 
ǘƘŜ ŀŘǳƭǘŜǊŜǎǎΚ  wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŜ ǝƳŜ 
ƘŜ ŎǳǊŜŘ ǘƘŜ ōƭƛƴŘ Ƴŀƴ ŀƴŘ ǘƘŜ 
/ŜƴǘǳǊƛƻƴϥǎ ŘŀǳƎƘǘŜǊΚ  ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ǎƻ 
ƳŀƴȅΣ Ƴŀƴȅ ƳƛǊŀŎƭŜǎΦ  CƛƴŀƭƭȅΣ ǘƘŜ 
ƎǊƻǳǇ ŀǊǊƛǾŜŘ ŀǘ ǘƘŜ ǘƻƳōΣ ǊŜŀŘȅ ǘƻ 
ŀƴƻƛƴǘ ǘƘŜ ōƻŘȅΦ  .ǳǘΦΦΦƛǘ ǿŀǎ ŜƳǇǘȅΗ    
 
²Ƙŀǘ ƛŦ ȅƻǳ ǿŜǊŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇŜƻǇƭŜ 
ƎŀǘƘŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŀǇƻǎǘƭŜǎΚ  Iƻǿ  

ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ǊŜŀŎǘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜǎŜ ǘƘǊŜŜ ǿƻƳŜƴ ŎŀƳŜ ǘƻ ǎƘŀǊŜΚ  
²ƻǳƭŘ ȅƻǳ ōŜ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƴƻƴ-
ōŜƭƛŜǾŜǊǎ ƻǊ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ Ǌǳƴ ǘƻ ǘƘŜ 
ǘƻƳō ǿƛǘƘ tŜǘŜǊΚ   
 
aŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ǿƻǳƭŘ Ǌǳƴ ǘƻ ǘƘŜ ǘƻƳō 
ǿƛǘƘ tŜǘŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ŦƻǊ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎΦ  
²ƻǳƭŘƴΩǘ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ƪƴƻǿ ǿƘŀǘ 
ƘŀǇǇŜƴŜŘΚ  ²Ƙƻ ǿŜǊŜ ǘƘŜ ǘǿƻ 
ƳŜƴ ƛƴ ΨŘŀȊȊƭƛƴƎΩ ƎŀǊƳŜƴǘǎΚ  ²ƘŜǊŜ 
ǿŀǎ ǘƘŜ ōƻŘȅ ƻŦ WŜǎǳǎΚ  ¢ƘŜ ƳŜƴ 
ǎŀƛŘ ƘŜ ƘŀŘ ōŜŜƴ ǊŀƛǎŜŘΣ ōǳǘ ǿƘŀǘ 
ŜȄŀŎǘƭȅ ŘƛŘ ǘƘŀǘ ƳŜŀƴΚ  ²ŀǎ ƛǘ ƭƛƪŜ 
[ŀȊŀǊǳǎΚ  hǊ ǿŀǎ ƛǘ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 
ŘƛũŜǊŜƴǘΚ   
 
²Ŝ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘ ƻŦ ƻǳǊ ōƛōƭŜ 
ŀƴŘ нΣллл ȅŜŀǊǎ ƻŦ /ƘǳǊŎƘ ƘƛǎǘƻǊȅ 
ŀƴŘ /ƘǳǊŎƘ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ǘƻ ŜȄǇƭŀƛƴ ǘƘŜ 
ǊŜǎǳǊǊŜŎǝƻƴΣ ōǳǘ ǿƘŀǘ ŘƛŘ ƛǘ ƳŜŀƴ 
ǘƻ tŜǘŜǊ ŀƴŘ ǘƘŜ ŘƛǎŎƛǇƭŜǎ ŀǘ ǘƘŜ 
ǝƳŜΚ  Lǘ ǿŀǎ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ tŜǘŜǊ 
ǿƻǳƭŘ ƎǊƻǿ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ƛƴ Ƙƛǎ 
ƻǿƴ ŦŀƛǘƘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
wƛǎŜƴ hƴŜΦ   
 
²ŜΣ ǘƻƻΣ ŀǊŜ ŎŀƭƭŜŘ ǘƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ 
ǘƘŜ wƛǎŜƴ hƴŜ ǘƻŘŀȅΦ  ²Ŝ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ 
ƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ŀǎ ǿŜ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ 
ǊŜǎǳǊǊŜŎǝƻƴ ƻŦ /ƘǊƛǎǘΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ŀƴ 
9ŀǎǘŜǊ ǇŜƻǇƭŜΣ ƎǊƻǿƛƴƎ ƛƴ ŦŀƛǘƘ ŀǎ 
ǿŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ ǘƘŜ 
wƛǎŜƴ hƴŜΦ  ²Ŝ ƎǊƻǿ ŜǾŜǊȅ ǝƳŜ ǿŜ 
ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ /ƘǊƛǎǘΣ ōŜ ƛǘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ 
9ǳŎƘŀǊƛǎǘΣ ƻǳǊ ŦŀƛǘƘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ƻǊ 
ǘƘŜ ŎƻǊǇƻǊŀƭ ǿƻǊƪǎ ƻŦ ƳŜǊŎȅ ǿŜ 
ǇǊŀŎǝŎŜ όŦŜŜŘ ǘƘŜ ƘǳƴƎǊȅΣ ƎƛǾŜ 
ŘǊƛƴƪ ǘƻ ǘƘŜ ǘƘƛǊǎǘȅΣ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ 
ǇǊƛǎƻƴŜǊǎΣ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ ǎƛŎƪΣ ǎƘŜƭǘŜǊ ǘƘŜ 
ƘƻƳŜƭŜǎǎΣ ōǳǊȅ ǘƘŜ ŘŜŀŘ ŀƴŘ ƎƛǾŜ 
ŀƭƳǎ ǘƻ ǘƘŜ ǇƻƻǊύΦ  ²Ŝ ƎǊƻǿ ǿƛǘƘ 
ŜŀŎƘ ŀƴŘ ŜǾŜǊȅ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊΦ 
 
{ƻ ƻƴ ǘƘƛǎ 9ŀǎǘŜǊ {ǳƴŘŀȅΣ ƭƛǾŜ ƛƴ ǘƘŜ 
ǎǘƻǊȅΗ  tǊƻŎƭŀƛƳ ǘƘŀǘ /ƘǊƛǎǘ ƛǎ ǊƛǎŜƴΗ  
¢ŀƪŜ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊ 
/ƘǊƛǎǘ ǿƘŜǊŜ ŜǾŜǊ ŀƴŘ Ƙƻǿ ŜǾŜǊ 
ȅƻǳ Ŏŀƴ ǘƻŘŀȅΦΦΦŀƴŘ ŀƭǿŀȅǎΗ  [Ŝǘ 
/ƘǊƛǎǘ ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳ ȅƻǳ ƛƴ 
ǘƘŀǘ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊΦ  IŀǇǇȅ 9ŀǎǘŜǊΗ  
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bƻ {Ŝǎǎƛƻƴǎ {ǳƴŘŀȅ aŀǊŎƘ нтǘƘ 
IŀǾŜ ŀ .ƭŜǎǎŜŘ 9ŀǎǘŜǊΗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
hǇŜǊŀǝƻƴ wƛŎŜ .ƻǿƭ 
 
άwŀǘƘŜǊΣ ƘŜ ŜƳǇǝŜŘ ƘƛƳǎŜƭŦΣ ǘŀƪƛƴƎ ǘƘŜ 
ŦƻǊƳ ƻŦ ŀ ǎƭŀǾŜΣ ŎƻƳƛƴƎ ƛƴ ƘǳƳŀƴ 
ƭƛƪŜƴŜǎǎΤ ŀƴŘ ŦƻǳƴŘ ƘǳƳŀƴ ƛƴ 
ŀǇǇŜŀǊŀƴŎŜΣ ƘŜ ƘǳƳōƭŜŘ 
ƘƛƳǎŜƭŦΣ ōŜŎƻƳƛƴƎ ƻōŜŘƛŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ 
Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ŘŜŀǘƘΣ ŜǾŜƴ ŘŜŀǘƘ ƻƴ ŀ ŎǊƻǎǎΦέ 
τ tƘƛƭƛǇǇƛŀƴǎ нΥт-у 
 
tƭŜŀǎŜ ǊŜǘǳǊƴ ȅƻǳǊ wƛŎŜ .ƻǿƭǎ ŀǘ ƻǳǊ 
ƴŜȄǘ ǎŜǎǎƛƻƴ ƻƴ !ǇǊƛƭ оǊŘΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ 
ȅƻǳǊ ƎŜƴŜǊƻǎƛǘȅ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ƴŜŜŘΗ 

 

 
 

 

{/Ihh[ b9²{ 
  
9!{¢9w !b5 {twLbD 
.w9!Y 
IŀǇǇȅ 9ŀǎǘŜǊ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŀ ōƭŜǎǎŜŘ ŀƴŘ 
ƧƻȅŦǳƭ {ǇǊƛƴƎ .ǊŜŀƪΗ  {ŀŦŜ ǘǊŀǾŜƭǎ ǘƻ 
ǘƘƻǎŜ ǘǊŀǾŜƭƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ōǊŜŀƪΦ  {ŜŜ ȅƻǳ 
ōŀŎƪ ŀǘ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ aƻƴŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ пǘƘΗ 
 

Dw!b5 w9/9Lt¢{ !b5 .h· ¢ht{ 
tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ 
{ŎƘƻƻƭ ōȅ ōǊƛƴƎƛƴƎ ƛƴ ȅƻǳǊ DǊŀƴŘ 
wŜŎŜƛǇǘǎ ŀƴŘ .ƻȄ ¢ƻǇǎΦ  ¢ƘŜ ŦǳƴŘǎ Ǝƻ 
ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǘƻ ǘƘŜ t!{{ tǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ 
ƴŜŜŘŜŘ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭΦ  ¸ƻǳ 
Ŏŀƴ ŘǊƻǇ ƻũ ŀǘ ŜƛǘƘŜǊ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŶŎŜ 
ƻǊ ǘƘŜ DŀǘƘŜǊƛƴƎ {ǇŀŎŜ ŀǘ ŎƘǳǊŎƘΦ  
¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǎƻ ƳǳŎƘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΗ 
 
 
 
 
 

IŜŀǊǘǎ bǳǊǘǳǊŜŘ ōȅ CŀƛǘƘ  
LŦ DƻŘ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ǘƘǊƻǳƎƘ ƳŜΣ ƘŜ Ŏŀƴ ǿƻǊƪ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀƴȅƻƴŜ 

ό{ǘΦ CǊŀƴŎƛǎ ƻŦ !ǎǎƛǎƛύ  

{t!wY95 I9!w¢{ 
¢ŜŜƴǎ ŀǘ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ ŀǊŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ 
ǎƻ Ƴŀƴȅ ǘƘƛƴƎǎΗ [ƻƻƪ ŀǊƻǳƴŘ ŀƴŘ ǎŜŜ 
ƻǳǊ ǘŜŜƴ ƎǊŜŜǘŜǊǎΣ ǳǎƘŜǊǎΣ ƭŜŎǘƻǊǎΣ 
9ǳŎƘŀǊƛǎǝŎ ƳƛƴƛǎǘŜǊǎΣ ƳǳǎƛŎƛŀƴǎΣ 
wŜƭƛƎƛƻǳǎ 9ŘǳŎŀǝƻƴ /ŀǘŜŎƘƛǎǘǎΣ ŀƴŘ 
ƭŀƴŘǎŎŀǇŜǊǎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ ǿŀȅǎ 
ǘƻ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ƎƛƊǎ ŀǘ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘΦ [Ŝǘ 
/ŀǊƻƭ ƪƴƻǿ ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ƘŜƭǇ ƻǳǘΗ 
 
W¦bLhw ILDI bLDI¢ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ сǘƘΣ 
тǘƘΣ ŀƴŘ уǘƘ ƎǊŀŘŜǊǎΦ ²Ŝ ƳŜŜǘ ǘƘŜ 
ǎŜŎƻƴŘ ŀƴŘ ŦƻǳǊǘƘ ¢ǳŜǎŘŀȅǎ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘ ŦǊƻƳ сΥол-тΥол ƛƴ ǘƘŜ ¢ŜŜƴ 
wƻƻƳΣ ƭƻŎŀǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ōŀǎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ 
tŀǊƛǎƘ /ŜƴǘŜǊΦ όǳƴƭŜǎǎ ƻǘƘŜǊǿƛǎŜ 
ƛƴŘƛŎŀǘŜŘύ 
 
{ŜǊǾƛŎŜ tǊƻƧŜŎǘτōȅ ȅƻǳΗ !ǇǊƛƭ мн ǿŜ 
ǿƛƭƭ ƎŀǘƘŜǊ ǘƻ Ǉƭŀƴ ƻǳǊ ǎǇǊƛƴƎ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ǇǊƻƧŜŎǘΗ ¢Ƙƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ 
ŎƘƻǎŜƴ ŀƴŘ ǇƭŀƴƴŜŘ ōȅ ȅƻǳΣ ǘƘŜ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎΗ  
 
5ƻƴΩǘ ŦƻǊƎŜǘ ǘƻ Ŧƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴ ¢ǿƛǧŜǊ 
Ϫ{ǇŀǊƪŜŘIŜŀǊǘǎ ŀƴŘ ŬƴŘ ǳǎ ƻƴ 
CŀŎŜōƻƻƪΗ  /ƻƴǘŀŎǘ /ŀǊƻƭ ŀƴȅǝƳŜ упт-
ппс-лурс ȄΦ мон ƻǊ 
ŎƴƻǿŀǘȊƪŜϪǎƘǇŀǊƛǎƘΦŎƻƳ  
 
 

Facebook group  

http://www.usccb.org/bible/philippians/2:6


 

 

L ƘŀǾŜ ǘƻ ŀŘƳƛǘ ǘƘŀǘ L ǿŀǎ ŀ ōƛǘ ǊŜƭǳŎπ
ǘŀƴǘ ǿƘŜƴ CŀǘƘŜǊ {ǘŜǾŜ ŀǎƪŜŘ ƳŜ ǘƻ 
ǿǊƛǘŜ ŀōƻǳǘ Ƴȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀǎ ŀ Ǿƻƭπ
ǳƴǘŜŜǊ ǘǳǘƻǊ ŀǘ {ǘΦ /ƻƭǳƳōŀƴǳǎΩ ¢ƻƭπ
ǘƻƴ !ŎŀŘŜƳȅΦ   CƛǊǎǘΣ L ƘŀŘ ƻƴƭȅ ƧƻƛƴŜŘ 
ƻǳǊ ŦŜƭƭƻǿ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ ǇŀǊƛǎƘƛƻƴŜǊǎ 
ǘƘƛǎ Ǉŀǎǘ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ǿƘƛƭŜ ǎƻƳŜ ƻŦ 
ǘƘŜ ǘǳǘƻǊǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƎƛǾƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǝƳŜ 
ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ƴƻǿΦ   ²Ƙƻ ǿŀǎ L ǘƻ 
ǘŀƭƪ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ ǇŀǊƛǎƘ ƻǳǘǊŜŀŎƘ Ƴƛƴƛǎπ
ǘǊȅ ǿƛǘƘ {ǘΦ /ƻƭǳƳōŀƴǳǎ ǿƘŜƴ ǎƻ 
Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ŦƻǊ 
ƴŜŀǊƭȅ ŀ ŘŜŎŀŘŜΚ   {ŜŎƻƴŘƭȅΣ ǘƘŜ ƭŀǎǘ 
ǝǘƭŜ L ŜǾŜǊ ǘƘƻǳƎƘǘ L ǿƻǳƭŘ ŀǇǇƭȅ ǘƻ 
ƳȅǎŜƭŦ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǘǳǘƻǊΦ  L ŜǾŜƴ ŦŜŜƭ ŀ 
ōƛǘ ŜƳōŀǊǊŀǎǎŜŘ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘƛǎ ǿƻǊŘ ǘƻ 
ŘŜǎŎǊƛōŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǘƘŀǘ L ŀƳ ŘƻƛƴƎΦ  L 
ŀƳ ǎǇŜŀƪƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ Ƴȅ ŦŜƭƭƻǿ 
άǘǳǘƻǊǎέ ǿƘŜƴ L ǎŀȅ ǘƘƛǎΦ  ¸ƻǳ ǎŜŜΣ ǿŜ 
ŀǊŜ ƴƻǘ ŜŀǊƭȅ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǊŜŀŘƛƴƎ ƻǊ 
ƳŀǘƘ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎΣ ōǳǘ ǎƛƳǇƭȅ ƻǊŘƛƴŀǊȅ 
ǿƻƳŜƴ ŀƴŘ ƳŜƴ ǿƘƻ ǘǊǳƭȅ ŜƴƧƻȅ 
ǎǇŜƴŘƛƴƎ ǝƳŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ŀƎŀƛƴΦ  
 
L ǿƛƭƭ ǘŜƭƭ ȅƻǳ ǘƘŀǘ L ŦŜƭƭ ƛƴ ƭƻǾŜ ŀǘ ŬǊǎǘ 
ǎƛƎƘǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƻŦ {ǘΦ /ƻƭǳƳπ
ōŀƴǳǎΩ ¢ƻƭǘƻƴ !ŎŀŘŜƳȅΦ  9ǾŜǊȅ ǝƳŜ 
ǿŜ ǾƛǎƛǘΣ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ōǳǊǎǘ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ǘƘŜ ŘƻƻǊǿŀȅ ǘƻ ƎǊŜŜǘ ǳǎ ǿƛǘƘ ƻƴƭȅ 
ǇǳǊŜ Ƨƻȅ ŀƴŘ ŜȄŎƛǘŜƳŜƴǘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ŦŀŎπ
ŜǎΦ  Lƴ ŦŀŎǘΣ ŜǾŜǊȅ ǝƳŜ ǿŜ Ǿƛǎƛǘ ǘƘƛǎ 
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭΣ ǎƳŀƭƭ /ŀǘƘƻƭƛŎ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ 
ǘƘŜ {ƻǳǘƘ {ƛŘŜΣ ŜŀŎƘ ƻŦ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ƛǎ ƘƻǇƛƴƎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜƭŜŎǘŜŘ ōȅ 
ǘƘŜƛǊ ǘŜŀŎƘŜǊ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ǎƻƳŜ ƻƴŜ-ƻƴ-
ƻƴŜ ǝƳŜ ǿƛǘƘ ǳǎΦ   L ŎŀƴΩǘ ŜǾŜƴ ŜȄπ
Ǉƭŀƛƴ Ƙƻǿ ƳǳŎƘ ǘƘŜǎŜ ǾŜǊȅ ȅƻǳƴƎ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ǊŀƴƎƛƴƎ ƛƴ ŀƎŜ ŦǊƻƳ ǇǊŜ-
ƪƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ŦƻǳǊǘƘ ƎǊŀŘŜΣ 
ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾƛƴƎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ   

ŀǧŜƴǝƻƴ ŦǊƻƳ ǳǎΦ  CƻǊ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǳǎΣ ƛǘ 
Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǉǳƛǘŜ ŀ ǿƘƛƭŜ ǎƛƴŎŜ ŀ ȅƻǳƴƎ 
ƘŀƴŘ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ƘŜƭǇ ƛƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ Ƙƻǿ ǘƻ 
ƘƻƭŘ ŀ ǇŜƴŎƛƭ ƻǊ ŀ ōǳŘŘƛƴƎ ǊŜŀŘŜǊ 
ŎƻȊƛŜŘ ǳǇ ǘƻ ǳǎ ǘƻ ǿƛǘƘ ŀ 5ǊΦ {Ŝǳǎǎ 
ōƻƻƪΦ   L ƴŜǾŜǊ ƛƳŀƎƛƴŜŘ ƛǘ ŎƻǳƭŘ ōŜ 
ǘƘƛǎ ƳǳŎƘ Ŧǳƴ ǘƻ ǿƻǊƪ ŀƭƻƴƎǎƛŘŜ ŀƴ 
ŜŀƎŜǊ ŦƻǳǊǘƘ ƎǊŀŘŜǊ ǘŀŎƪƭƛƴƎ ƭƻƴƎ ŘƛǾƛπ
ǎƛƻƴΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ǿƛƴ-ǿƛƴ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ 
ǳǎΦ 
  
! ōƛƎ ǊŜŀǎƻƴ ǿƘȅ ǘƘƛǎ ŜũƻǊǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ǎƻ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ƛǎ ǘƘŀǘ ƻǳǊ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ 
ǘǳǘƻǊǎ ƎƛǾŜ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜΣ 
ǿƘŜǘƘŜǊ ƛǘ ƛǎ ŀ ŦŜǿ ǝƳŜǎ ŀ ȅŜŀǊ ƻǊ 
ŜǾŜǊȅ ǿŜŜƪΦ   ²Ŝ ƳŀƪŜ ƛǘ Ŝŀǎȅ ōȅ 
ŎŀǊǇƻƻƭƛƴƎ ŀƴŘ ŎƻǾŜǊƛƴƎ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ 
ǿƘŜƴ ŀ ŎƻƴƅƛŎǘ ŀǊƛǎŜǎΦ  !ƭƭ ƻŦ ǳǎ ŀǊŜ 
ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƴƻǊƳƻǳǎ ǇǊƛǾƛƭŜƎŜ ƻŦ 
ōŜƛƴƎ ƛƴǾƛǘŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘƛǎ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭΣ 
ǎƳŀƭƭ /ŀǘƘƻƭƛŎ ǎŎƘƻƻƭ ƻƴ ǘƘŜ {ƻǳǘƘ 
{ƛŘŜΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ǳƴƛǉǳŜ ŀƴŘ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΤ ƻƴŜ ǘƘŀǘ ƻǘƘŜǊǎ ǿŜǊŜ 
ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ŬƴŘ ƭƻƴƎ ōŜŦƻǊŜ ƳŜΦ  
  
                           YŀǘƘƭŜŜƴ /ƭŀǊƪŜ 
 
bƻǘŜΥ  {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ ǘǳǘƻǊǎ Ǿƛǎƛǘ {ǘΦ 
/ƻƭǳƳōŀƴǳǎ ¢ƻƭǘƻƴ !ŎŀŘŜƳȅ ŜǾŜǊȅ 
¢ǳŜǎŘŀȅ ŀƴŘ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ŘǳǊπ
ƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ȅŜŀǊΦ  ¢ƘŜ !ŎŀŘŜƳȅ ƛǎ 
ƴŀƳŜŘ ŀƊŜǊ CǊΦ !ǳƎǳǎǘǳǎ ¢ƻƭǘƻƴΣ ǘƘŜ 
ŬǊǎǘ !ŦǊƛŎŀƴ !ƳŜǊƛŎŀƴ ǘƻ ōŜ ƻǊŘŀƛƴŜŘ 
ŀ ǇǊƛŜǎǘ όƛƴ wƻƳŜύ ƛƴ муус ŀǘ ŀƎŜ омΦ  
IŜ ǿŀǎ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ǘƻ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǘƘŜ ¦ƴƛǘπ
ŜŘ {ǘŀǘŜǎ ǘƻ ǎŜǊǾŜ ǘƘŜ ōƭŀŎƪ ŎƻƳƳǳπ
ƴƛǘȅΦ  ²ƘŜƴ ŀǎǎƛƎƴŜŘ ǘƻ /ƘƛŎŀƎƻΣ ¢ƻƭπ
ǘƻƴ ƭŜŘ ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ǎƻŎƛŜǘȅΣ {ǘΦ !ǳπ
ƎǳǎǝƴŜΩǎΣ ǘƘŀǘ ƳŜǘ ƛƴ ǘƘŜ ōŀǎŜƳŜƴǘ 
ƻŦ {ǘΦ aŀǊȅΩǎ /ƘǳǊŎƘΦ  IŜ ƭŜŘ ǘƘŜ ŘŜπ
ǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀƴŘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ  

{¢9²!w5{ILt ILDI[LDI¢ hb ¢La9 !b5 ¢![9b¢ 

bŜƎǊƻ άƴŀǝƻƴŀƭ ǇŀǊƛǎƘέ ƻŦ {ǘΦ aƻƴπ
ƛŎŀΩǎ /ŀǘƘƻƭƛŎ /ƘǳǊŎƘΣ ōǳƛƭǘ ŀǘ осǘƘ ŀƴŘ 
5ŜŀǊōƻǊƴ {ǘǊŜŜǘǎΦ  ¢ƘŜ ŎƘǳǊŎƘ ƎǊŜǿ 
ǘƻ слл ǇŀǊƛǎƘƛƻƴŜǊǎΦ  ¢ƻƭǘƻƴΩǎ ǎǳŎŎŜǎǎ 
ŀǘ ƳƛƴƛǎǘŜǊƛƴƎ ǘƻ ōƭŀŎƪ /ŀǘƘƻƭƛŎǎ 
ǉǳƛŎƪƭȅ ŜŀǊƴŜŘ ƘƛƳ ƴŀǝƻƴŀƭ ŀǧŜƴǝƻƴ 
ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ /ŀǘƘƻƭƛŎ ƘƛŜǊŀǊŎƘȅΦ  Lƴ 
aŀǊŎƘ ƻŦ нлмлΣ CǊŀƴŎƛǎ /ŀǊŘƛƴŀƭ 
DŜƻǊƎŜ ŀƴƴƻǳƴŎŜŘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ 
ŀƴ ƻŶŎƛŀƭ ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴ ƛƴǘƻ ¢ƻƭǘƻƴΩǎ 
ƭƛŦŜ ŀƴŘ ǾƛǊǘǳŜǎ ǿƛǘƘ ŀ ǾƛŜǿ ǘƻ ƻǇŜƴπ
ƛƴƎ ǘƘŜ /ŀǳǎŜ ŦƻǊ Ƙƛǎ ŎŀƴƻƴƛȊŀǝƻƴΦ  
¢Ƙƛǎ /ŀǳǎŜ ŦƻǊ ǎŀƛƴǘƘƻƻŘ ƛǎ ŀƭǎƻ ōŜƛƴƎ 
ŀŘǾŀƴŎŜŘ ōȅ ǘƘŜ 5ƛƻŎŜǎŜ ƻŦ {ǇǊƛƴƎπ
ŬŜƭŘΣ LƭƭƛƴƻƛǎΣ ǿƘŜǊŜ ¢ƻƭǘƻƴ ŬǊǎǘ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŀ ǇǊƛŜǎǘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ 5ƛƻπ
ŎŜǎŜ ƻŦ WŜũŜǊǎƻƴ /ƛǘȅΣ aƛǎǎƻǳǊƛΣ 
ǿƘŜǊŜ Ƙƛǎ ŦŀƳƛƭȅ ǿŀǎ ŜƴǎƭŀǾŜŘΦ  



IŜŀǊǘǎ !ƭƛǾŜ ƛƴ ²ƻǊǎƘƛǇ  
aȅ ƻƴƭȅ ŘŜǎƛǊŜ ƛǎ ǘƻ ǳƴƛǘŜ ƳȅǎŜƭŦ ǘƻ DƻŘ  

ό{ǘΦ tŀǳƭ ƻŦ ǘƘŜ /Ǌƻǎǎύ  

.ŀǇǝǎƳ .ȅ !ǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘ  
²Ŝ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ .ŀǇǝǎƳǎ ƻƴ {ǳƴŘŀȅǎ 
ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ млΥол aŀǎǎΦ  hǳǊ .ŀǇǝǎƳ 
DǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀƴŘ .ŀǇǝǎƳ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
CƻǊƳǎ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ 
ǿǿǿΦǎŀŎǊŜŘƘŜŀǊǘǿƛƴƴŜǘƪŀΦŎƻƳΦ 
CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 
¢ǊƛǎƘ hΩ¢ƻƻƭŜ ƛƴ ƻǳǊ tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ ŀǘ  
упт-ппс-лурсΦ   

.ŀǇǝǎƳ tǊŜǇŀǊŀǝƻƴ                       
пǘƘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ фΥмр - млΥмр 
ŀƳ ƛƴ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ 
wƻƻƳΦ  

{ŀŎǊŀƳŜƴǘ ƻŦ aŀǘǊƛƳƻƴȅ        
/ƻƴǘŀŎǘ ŀ ǇǊƛŜǎǘ ƻǊ ŘŜŀŎƻƴ с ƳƻƴǘƘǎ 
ǇǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ŀƴǝŎƛǇŀǘŜŘ ŘŀǘŜ ƻŦ 
ƳŀǊǊƛŀƎŜΦ 

{ŀŎǊŀƳŜƴǘ ƻŦ !ƴƻƛƴǝƴƎ  
tƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƛŜǎǘǎ ŀǘ 
упт-ппс-лурсΦ  

{ŀŎǊŀƳŜƴǘ ƻŦ wŜŎƻƴŎƛƭƛŀǝƻƴ 
{ŀǘǳǊŘŀȅ фΥлл-фΥол ŀƳ 
ƘǧǇΥκκǿǿǿΦŎŀǊŜŜǊǊŜǎƻǳǊŎŜŎŜƴǘŜǊΦƻǊƎ 

²99Y[¸ {/wLt¢¦w9 
w9C[9/¢Lhb 
Wƻƛƴ ŦŜƭƭƻǿ ǇŀǊƛǎƘƛƻƴŜǊǎ ǘƻ ǊŜŀŘ ŀƴŘ 
ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ {ǳƴŘŀȅ ǊŜŀŘƛƴƎǎ 
ƻƴ aƻƴŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎ ŀƊŜǊ ǘƘŜ уΥолŀƳ 
aŀǎǎ ƛƴ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ hŶŎŜ CƛǊŜǇƭŀŎŜ 
wƻƻƳ όф-млŀƳύΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ƎǳƛŘŜŘ ōȅ 
ǎŎǊƛǇǘǳǊŀƭ ŎƻƳƳŜƴǘŀǊƛŜǎ ŀƴŘ ƎǊƻǳǇ 
ǊŜƅŜŎǝƻƴΦ  bƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ǎŎǊƛǇǘǳǊŜ 
ƴŜŎŜǎǎŀǊȅΦ  !ƭƭ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜΗ  Wƻƛƴ ¦ǎΗ 
tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜΥ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƴƻ ƳŜŜǝƴƎ 
ƻƴ aŀǊŎƘ нуǘƘΣ ǘƘŜ aƻƴŘŀȅ ŀƊŜǊ 
9ŀǎǘŜǊ {ǳƴŘŀȅΦ 

¢IL{ ²99YΩ{ {th¢[LDI¢ 
hb ¢I9 W¦.L[99 ¸9!w hC a9w/¸ 
¢ƘŜ /ƻǊǇƻǊŀƭ ²ƻǊƪǎ ƻŦ aŜǊŎȅ ŀǊŜ ŦƻǳƴŘ ƛƴ 
ǘƘŜ ǘŜŀŎƘƛƴƎǎ ƻŦ WŜǎǳǎ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ǳǎ ŀ ƳƻŘŜƭ 
ŦƻǊ Ƙƻǿ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘ ǘǊŜŀǘ ŀƭƭ ƻǘƘŜǊǎΣ ŀǎ ƛŦ 
ǘƘŜȅ ǿŜǊŜ /ƘǊƛǎǘ ƛƴ ŘƛǎƎǳƛǎŜΦ  ¢ƘŜȅ ϦŀǊŜ 
ŎƘŀǊƛǘŀōƭŜ ŀŎǝƻƴǎ ōȅ ǿƘƛŎƘ ǿŜ ƘŜƭǇ ƻǳǊ 
ƴŜƛƎƘōƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ōƻŘƛƭȅ ƴŜŜŘǎϦ ό¦Φ{Φ 
/ŀǘƘƻƭƛŎ /ŀǘŜŎƘƛǎƳ ŦƻǊ !ŘǳƭǘǎύΦ  ¢ƘŜȅ 
ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ǘƘŜ ōŀǎƛŎ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ƘǳƳŀƴƛǘȅ ŀǎ 
ǿŜ ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘƛǎ ƭƛŦŜΦ  ¢ƘŜ 
ǎŜǾŜƴ /ƻǊǇƻǊŀƭ ²ƻǊƪǎ ƻŦ aŜǊŎȅ ŀǊŜ ƭƛǎǘŜŘ 
ōŜƭƻǿΦ  CƻǊ ŜŀŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǎŜǾŜƴ ǿŜŜƪǎΣ 
ǿŜΩƭƭ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻƴŜ ǿƻǊƪ ƻŦ ƳŜǊŎȅΣ ŀƭƻƴƎ 
ǿƛǘƘ ǎǳƎƎŜǎǝƻƴǎ ŦƻǊ ƭƛǾƛƴƎ ǘƘŜƳ ƻǳǘ ƛƴ ƻǳǊ 
Řŀƛƭȅ ƭƛǾŜǎΦ  
 
¶ CŜŜŘ ǘƘŜ ƘǳƴƎǊȅ 

¶ DƛǾŜ ŘǊƛƴƪ ǘƻ ǘƘŜ 
ǘƘƛǊǎǘȅ 

¶ {ƘŜƭǘŜǊ ǘƘŜ ƘƻƳŜƭŜǎǎ 

¶ ±ƛǎƛǘ ǘƘŜ ǎƛŎƪ 

¶ ±ƛǎƛǘ ǘƘŜ ǇǊƛǎƻƴŜǊǎ 

¶ .ǳǊȅ ǘƘŜ ŘŜŀŘ 

¶ DƛǾŜ ŀƭƳǎ ǘƻ ǘƘŜ 
ǇƻƻǊΦ 

 
¢ƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ǎƛŎƪ ŀǊŜ ƻƊŜƴ ŦƻǊƎƻǧŜƴ ƻǊ 
ŀǾƻƛŘŜŘΦ  Lƴ ǎǇƛǘŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ƛƭƭƴŜǎǎΣ ǘƘŜǎŜ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǎǝƭƭ ƘŀǾŜ ƳǳŎƘ ǘƻ ƻũŜǊ ǘƻ 

hb9 t!wL{I κ hb9 .hhY 
Wƻƛƴ ǳǎ ƛƴ ǊŜŀŘƛƴƎ tƻǇŜ CǊŀƴŎƛǎΩ ƴŜǿ ōƻƻƪ ¢ƘŜ bŀƳŜ ƻŦ DƻŘ ƛǎ 
aŜǊŎȅΦ Lǘ ƛǎ ŀƴ Ŝŀǎȅ ǊŜŀŘΣ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƭƻƻƪ ŀǘ DƻŘΩǎ ƳŜǊŎȅΣ ŀƴŘ 
ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǊŜŀŘƛƴƎ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ŦƻǊ 9ŀǎǘŜǊΗ 
 
²ŜΩƭƭ ǘƘŜƴ ƎŀǘƘŜǊ ŀǎ ŀ ǇŀǊƛǎƘ ŦŀƛǘƘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ǘƘŜ 
ōƻƻƪΦ  CǊΦ tŀǘ aŎDǊŀǘƘΣ {WΣ  tǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ [ƻȅƻƭŀ !ŎŀŘŜƳȅΣ ǿƛƭƭ 

ƻũŜǊ ŀ ǎƘƻǊǘ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻƴ ǘƘŜ 
ōƻƻƪΣ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ŀ ǉǳŜǎǝƻƴ ŀƴŘ 
ŀƴǎǿŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ǘƻ ƪƛŎƪ-ƻũ ƻǳǊ 
ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ мфǘƘ 
ŀǘ тǇƳ ƛƴ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘ /ŜƴǘŜǊΦ   

 
Wƻƛƴ ǳǎΗ  DǊŜŀǘ ŎƻƴǾŜǊǎŀǝƻƴΣ ǿƛƴŜ ŀƴŘ ŎƘŜŜǎŜ ǿƛƭƭ 

ŦƻƭƭƻǿΗ 
 

bŜŜŘ ŀ ŎƻǇȅ ƻŦ ǘƘŜ ōƻƻƪΚ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ ƛǘ ŀǘ ǘƘŜ ƭƛōǊŀǊȅΣ 
ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ōƻƻƪǎǘƻǊŜΣ ƻƴƭƛƴŜΣ ƻǊ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŜǾŜƴ ōƻǊǊƻǿ 

ƻƴŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tŀǊƛǎƘΗ 

ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ǘŀƪŜ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ 
ŀƴŘ ŎƻƳŦƻǊǘ ǘƘŜƳΦ  {ƻƳŜ ǎǳƎƎŜǎπ
ǝƻƴǎ ŦƻǊ ȅƻǳΥ 
 

¶ DƛǾŜ ōƭƻƻŘΦ 

¶ {ǇŜƴŘ ǝƳŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ŀǘ ŀ 
ƴǳǊǎƛƴƎ ƘƻƳŜ ς DŜǘ ŎǊŜŀǝǾŜ 
ŀƴŘ ƳŀƪŜ ǳǎŜ ƻŦ ȅƻǳǊ ǘŀƭŜƴǘǎ 
όŜΦƎΦ ǎƛƴƎΣ ǊŜŀŘΣ ǇŀƛƴǘΣ Ŏŀƭƭ .ƛƴπ
ƎƻΣ ŜǘŎΦύΗ 

¶ /ƻƴǎƛŘŜǊ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ aƛƴƛǎǘŜǊ 
ƻŦ /ŀǊŜ ŦƻǊ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘΦ 

¶ ¢ŀƪŜ ǝƳŜ ƻƴ ŀ {ŀǘǳǊŘŀȅ ǘƻ 
ǎǘƻǇ ŀƴŘ Ǿƛǎƛǘ ǿƛǘƘ ŀƴ ŜƭŘŜǊƭȅ 
ƴŜƛƎƘōƻǊΦ 

¶ hũŜǊ ǘƻ ŀǎǎƛǎǘ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ƻŦ 
ŎƘǊƻƴƛŎŀƭƭȅ ǎƛŎƪ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳπ
ōŜǊǎ ƻƴ ŀ ƻƴŜ-ǝƳŜ ƻǊ ǇŜǊƛƻŘƛŎ 
ōŀǎƛǎΦ DƛǾŜ ŎŀǊŜƎƛǾŜǊǎ ǝƳŜ ƻũ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ŎŀǊŜƎƛǾƛƴƎ ǊŜǎǇƻƴǎƛπ
ōƛƭƛǝŜǎ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ǊŜǎǘΣ ŎƻƳπ
ǇƭŜǘŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ŎƘƻǊŜǎΣ ƻǊ ŜƴƧƻȅ 
ŀ ǊŜƭŀȄƛƴƎ ōǊŜŀƪΦ 

¶ bŜȄǘ ǝƳŜ ȅƻǳ ƳŀƪŜ ŀ ƳŜŀƭ 
ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ōŜ Ŝŀǎƛƭȅ ŦǊƻȊŜƴΣ ƳŀƪŜ 
ŀ ŘƻǳōƭŜ ōŀǘŎƘ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ƛǘ ǘƻ ŀ 
ŦŀƳƛƭȅ ƛƴ ȅƻǳǊ ǇŀǊƛǎƘ ǿƘƻ Ƙŀǎ ŀ 
ǎƛŎƪ ƭƻǾŜŘ ƻƴŜΦ 

w9{t9/¢ [LC9 aLbL{¢w¸ 
²99Y[¸ tw!¸9w Chw [LC9 
CƻǊ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀǊŜ ƛƭƭΣ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ƻƭŘ 
ŀƭƛƪŜΣ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ Ƴŀȅ ŘǊŀǿ ǎǘǊŜƴƎǘƘ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ {ŀŎǊŜŘ IŜŀǊǘ ƻŦ WŜǎǳǎΣ ǿƘƻ ƛǎ 
ŀƭǿŀȅǎ ǿƛǘƘ ǳǎ ƛƴ ƻǳǊ ǎǳũŜǊƛƴƎΤ  ²Ŝ 

ǇǊŀȅ ǘƻ ǘƘŜ [ƻǊŘΗ 
 

 

http://www.careerresourcecenter.org
http://www.usccb.org/bible/matthew/25:31
http://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catechism/us-catholic-catechism-for-adults/index.cfm
http://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catechism/us-catholic-catechism-for-adults/index.cfm


 

 

¢IL{ ²99Y !¢ {!/w95 I9!w¢ 

¢ǳŜǎŘŀȅΣ aŀǊŎƘ нф 
tǊŀȅŜǊ DǊƻǳǇ фΥлл!aκthCw  
{ǳƴŘŀȅΣ !ǇǊƛƭ о 
wŜƭƛƎƛƻǳǎ 9Ř фΥлл!aκt/w 

5hb!¢Lhb{ b99595 
 
²Ŝ ŀǊŜ ǎŜŜƪƛƴƎ Řƻƴŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜŀǘŜǊ ǝŎƪŜǘǎΣ 
ǎǇƻǊǝƴƎ ŜǾŜƴǘǎΣ ŎƻƴŎŜǊǘǎΣ ǾŀŎŀǝƻƴ ƘƻƳŜǎ ŜǘŎΦ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ǳǇŎƻƳƛƴƎ bƛǘŜ [ƛǘŜǎ ŜǾŜƴǘ ŦƻǊ {ŀŎǊŜŘ 
IŜŀǊǘ {ŎƘƻƻƭΦ ¢ƘŜ ŜǾŜƴǘ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ ƻƴ !ǇǊƛƭ 
мсǘƘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ LŦ ȅƻǳ ƻǊ ǎƻƳŜƻƴŜ ȅƻǳ ƪƴƻǿ 
ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƛǘŜƳǎΣ ǇƭŜŀǎŜ 
ŎƻƴǘŀŎǘ YŜǊǊȅ CŀǊƭŜȅ ŀǘ ƪŜǊǊȅΦŦŀǊƭŜȅϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ 
¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ƛƴ ŀŘǾŀƴŎŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΗ 
 

IŜŀǊǘǎ /ƻƴƴŜŎǘŜŘ ŦƻǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ   
[ƻǾŜ ƛǎ ǘƘŜ ōŜŀǳǘȅ ƻŦ ǘƘŜ {ƻǳƭ 

ό{ǘΦ !ǳƎǳǎǝƴŜύ  

¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ōƻŀǊŘ ƛǎ ǎŜŜƪƛƴƎ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ 
ǎŎƘƻƻƭ ōƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǊŜǇƭŀŎŜ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻǎŜ 
ǘŜǊƳǎ ŀǊŜ ŜȄǇƛǊƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǎŎƘƻƻƭ 
ȅŜŀǊΦ  LŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ .ŀǊǘ {ƳȅƭƛŜ 
ŀǘ ōōǎƳȅƭƛŜϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

mailto:kerry.farley@gmail.com
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